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2021 年博士后国（境）外交流项目
申报指南

2021 ЇῊ ᴰ⸗῎

Ѓ Є ֢ ꜡ ᵲЇ Ņ ֢ ↔

ɻ ₴ ɻ ֢ ņЃװҐ Ņ ɻ

₴ ɻ ֢ ņЄɻŅ ↔ņɻŅ

↔ņ ŅҲ ֢ ņ 6ү ɼΊ

ᵩ ᵲ ҐЕ

一、引进项目

（一）项目内容

Ņ ņ ꜡ Ѓ Є ᵣ ᴮ

Ѓ Ҳ Є Ὺ ᵣ

ᵲЇҿ 2 ɼ ꜡ Ὴ ᴰ⸗῎ ɻ

ᵣΐ ɼῚҲῊ ᴰ⸗῎

꜡ ָ 20 Ҍᾣָ Ї ᵣ ꜡ ָ

10 Ҍᾣָ Ї Ԑה үָ

ɻᵥ ꜡ɻ ᴰḦ ɼ

2021 ғ ῗ Ѓ Є ꜡ ЇΊ

ᵩ ɼ

2021 ↔ ꜡ 500 Ὺɼװָ
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（二）申请条件

1. Ғ 35 Ї Ї ᵩằ ɼ

2. ָ ҿ 3 Ὺ Ѓ Є ᵣ

Ҳ ɼ

3. ָ ҟ ҿқ ╦ 100 Ї

Ὶ ᵣ қ ╦ 100 Ѓװ

ҏ қ Academic Ranking of World

Universitiesɻ қ Times Higher

Education World University RankingɻQS қ

QS World University RankingsɻU.S.News қ

U.S.News & World Report ҿ Єɼ

Ņ҅ ҅ ņ ָЇ ᴌ

ҟ ҿ ╦ 3 ɼ Ҳ ֢

ᵲ Ї ᵣ ָ Ї

֣ ῞ ᴰ ЇҒ

Ҙҟ ┼Ѓ Е ֣ ῞ ᴰ ֪

⸗Ԑ Їᵫ Ї010-65907866, hehong@helmholtz.cnЄɼ

4. ָ Ӏ Ὺ ꜠ ᵲ Ї

ᵣ ɼ

5. ָ Ḧ Ԑה ᵲҒ ԓ 20

ү ɼ

6. ָΊ Ⱶɻ∕
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Ⱶɼ

7. ָ Ί Ҳ Ѓ Є ɻ ɻ ɻ 

Ⱶɼ

8. Ὺ ָ Ғ ɼ ָ ꜡

Ὴ ᵣהԐ ᵲɼ

9. ָ ╦ Ѓ Є ֢

∕ ָ ↔ ꜡ɼ

10. ҏ 1-9 ᴌЇ ╦Ї

Їҙ 6ү ָ ֤ ɼ

（三）申报及遴选

1.үָ

ָԓ2 1 -9 30 Ҳ Ї

ῇҲ ҏ⸗῎ Ї Ņ Ѓ Є ֢ ņ

Ҳ Ņ ņ Ї   ῗ

Ḫ ɻҏᴶ ῗ ɼ

2. ᵣ ɻ

ᵣ ╦Ї ҏῊ

֢Ї Ҳ ꜠

ҏᴶɼ

3.

Ѓ1Є ꜡

ҟ ҿқ ╦ 30 Ѓ Ҳ
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∆₴Є ָЇ Ņүָ ɻ ᵣ ɻᾨ└ᾨ ɻ

꜡ņ ɼ ꜡ 150 ָЃῚҲ

100 ָɻ 50 ָЄЇ ꜡ ɼ

Ѓ2Є ꜡

װ꜡ ᴌ Ὶל ָЇῊ

ᴰ⸗῎ ɻҲ ᴰ ⅎҩ

Ҙ ɼ ҅ ҿ 4 15 Ї ԑ

ҿ 9 30 ɼ ԓ 5 ɻ10 ῎ ɼ

꜡ Ғ ԓ 150 ָɼ

Ѓ3Є Ѓ Є ꜡

2021 ғ ῗ Ѓ Є ꜡ ЇῚ

ᵲ Ѓ ЄΊᵩ Ї Ѓ Є

ָ 9 20 ╦ Ҳ

ᴰЇ ԓ 10 ῎ ɼ

二、派出项目

（一）项目内容

Ņ ₴ ņ ꜡ᴮ ָ ɻ

ҟ └ Ѓ Є ɻ ɻᴗҟ ᴮׂש

ᵲɼ ₴ָ Ѓ Є Ԑה

Ғ ԓ 12 ү Ї Ὺ ₴ ᵣהԐ

Ғ ԓ 6ү Ї Ғ ԓ 24 ү Ї

Ғ 6 ɼῊ ᴰ⸗῎ ꜡ ₴
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ָ ָ 30 Ҍᾣָ ЇӀ ԓ Ὶמ Ѓ Є

Ԑה ᵲ ɻᵥ ꜡ɻ ᴰḦ

ɼ ָ Ὺ ₴ ᵣהԐ

ᵲ ₴ ᵣ ᵣ ָ

ῗ ɼ

2021 ₴ ↔ ꜡ 100 ָɼ

İ

㿺䇗Ċ踀
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╦ 100 ӐῪЇᵜ ҏ ᴮׂש Ї Ὺ

₴ ᵣ ɼ

4. Ѓ Є ᵣ ԍ҅ ꜡Ї ԍ

ҏװ ꜡ ᴮᾨῇ ɼ

5. ָ Ί Ⱶɻ∕

Ⱶɼ

6. ָ Ί ᵲ ɻ ɻ

ɻ  Ⱶɼ

7.Ҙҟ ɼᴮᾨ қ ╦ ɻ

Їῗ ɻ ɼ

8. ╦ Ѓ Є ֢ ∕

ָ ↔ ꜡ɼ

（三）申报及遴选

1.үָ

ָԓ2 1 -4 15 Ҳ Ї

ῇҲ ҏ⸗῎ Ї Ņ Ѓ Є ֢ ņ

Ҳ Ņ ₴ ņ Ї   ῗ

Ḫ ɻҏᴶ ῗ ɼ

2. ᵣ ɻ

ᵣ ╦Ї ҏῊ

֢Ї Ҳ ꜠

ҏᴶɼ



7

3.

Ὴ ᴰ⸗῎ ɻҲ ᴰ

Ҙ Ї ԓ 5 Ґ ῎ ɼ

三、学术交流项目

（一）项目内容

Ņ ֢ ņ ꜡ᴮ ָ

Ѓ Є ꜘ ᴰ Ї ֢ ꜠ɼ ꜡

ҿ ָ 2ҌᾣЇӀ ԓ Ѓ Є ֢ ꜠

֢ ɻ ɻᴰ ɼ

2021 ֢ ↔ ꜡ 100 ָɼ

（二）申请条件

1. ָҿ ָ ɼ

2. ָ Ί Ѓ ꜘ ᴰ

Є ɻ ɻ ɻ  Ⱶɼ

3. ꜘ ᴰ ҿ ῪΊ ҅ Ⱶ

҅ ᴰ Ї ҿҘҟ ҟ ᴰɻ ᴰЇ

ɻ ᴰ

ɼ

4. ꜘ ᴰ ɻҿ ҅ᵲ

Ѓ Ὶװ ᵲ ҿ ҅ᵲ Ї ָҿ ԑ

ᵲ ЄЇ └ ᴰ ҏ ӫ ɼ

5. ᵲ ꜡ɼ
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6.2021 ∕ ָ ↔ ꜡ Ҙ

֢ Ї ָ Ғ ɼ

7.ῇ Ņ ₴ ņɻŅ ↔ņɻŅ

↔ņ ŅҲ ֢ ņ ָ Ї

Ѓ Є ᵲ Ғ ɼ

8. ꜘ ᴰ Ѓ ᾨ ᴰЇ

Єɼ

（三）申报及遴选

1.үָ

ָԓ2 1 -10 31 Ҳ Ї

ῇҲ ҏ⸗῎ Ї Ņ Ѓ Є ֢ ņ

Ҳ Ņ ֢ ņ Ї   ῗ

Ḫ ɻҏᴶ ῗ ɼ

2. ᵣ ɻ

ᵣ ╦Ї ҏῊ

֢ɼ

3.

Ѓ1Є ꜡

ꜘ Ҳʃ ᴰ ʄ ∆ᴰ Ї

ҙ Ầ ָЇ ᵣ ЇЇɻ

�n 

 Aä �¢ �œ


3 	• �! 
D �Ú �n �e N¯ �n �¸

�ß�ß�ð

�b 	• B-

1� 	‹ �ƒ


D �P



9

Ҳ ҏ⸗῎ Ї Ņ Ѓ Є ֢ ņ

ҐŅ ֢ ņҲ ᵣ ָ ‟ɼ

Ѓ2Є

꜡ ָЇ ɻ ᴮ

ɼῊ ᴰ⸗῎ ɻҲ ᴰ

ⅎҩ ᴮ ꜡ָ Ї ҅ ҿ 6 30

Ї ԑ ҿ 10 31 Ї ԓ 7 ɻ

11 ⅎҩ ῎ ɼ

יִ ᵣ ꜘ ᴰ

⌡ ₴ ָ ԍ ꜡ɼ ꜡ָ

ᾨ ᴰЇ ῎ ɻ ꜡ מ ɼ

四、香江学者计划

（一）项目内容

Ņ ↔ņ Ὴ ᴰ⸗῎

ᴰ ɼ Ὺ └ Ї

ᵲ ҐЇװ ָ ᴓ

Їҿ 2 ɼ ꜡ ҿ ָ 36 Ҍᾣָ

36 Ҍᾣ ЇӀ ԓ מ ָ

ɻᵥ ɻḦ ɼ

2021 Ņ ↔ņ ↔ ꜡ 52 ָɼ

（二）申请条件

1. Ғ 35 Ї ῠ Ї Ї
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ᵩằ ɼ

2. ָ ҿ ָ

ҟ ɻ ָ Ѓ҅ ҟ 3 ῪЄɼװ

ҟ ɻ ָ ᾨ Ї

ῴ⸗ Ѓ ᴓ ָ Ὶָ

Ԑῗ ᵣ Єɼ

3.Ί Ⱶɻ∕ Ⱶɼ

4.Ί ɼ

5. Ὴ ᵲ 2 ɼ

6.Ҙҟ Е ɻ ɻḪ ɻ ҟɻ

ɻ ɻᾨ ┼ ɻ ɻ ɻ ɼ

7. ╦ Ѓ Є ֢ ∕

ָ ↔ ꜡ɼ

（三）申报时间

2021 2 1ŀ4 15 ɼ ᵣ Ҳ∆₴ɼ

（四）申报及遴选

1.үָ

ָ Ҳ Ї ῇҲ ҏ⸗῎

Ї Ņ Ѓ Є ֢ ņҲ Ņ ↔ņ

ɼ ᵣ Ї  

ῗ Ḫ ɻҏᴶ ῗ ɼ

2. ᵣ ɻ
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ᵣ ╦Ї ҏῊ

֢Ї Ҳ ꜠

ҏᴶɼ

3.Ὺ ғ

Ὴ ᴰ⸗῎ ɻҲ ᴰ

҅ Ҙ Ї Ғ 104 Ṣ ָЖ Ṣ ָ

ԑ Ҙ Ғ 52 ָ ɼ

ָ ᵣ ԓ 5 Ґ ҅

Ҙ ЇῊ ᴰ⸗῎ ԓ 7

‼ ɼ

五、澳门青年学者计划

（一）项目内容

Ņ ↔ņ Ὴ ᴰ⸗῎

ᴰ ɼ Ὺ └

Ї ᵲ ҐЇ ᴮׂשҘҟ

ᵲЇҿ 2 ɼ ꜡ ҿ ָ 30

Ҍᾣָ 36 Ҍᾣ ᾣЇӀ ԓ ָ

ɻᵥ ɻ ᴰḦ װ ɼ

ῠ ᵣ ꜡ ᶱ ꜙ ↔Ї ‟

ᶱ Ѓᵥ Єɼ ᵲ ᵲ

Ὶל Ѓ ɻ ᴀ ɻ₴ ɻ₴ ᴰ

Єɼ
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2021 Ņ ↔ņ ↔ ꜡ 25 ָɼ

（二）申请条件

1. Ғ 35 Ї ῠ Ї Ї

ᵩằ ɼ

2. ָ ҿ ָ

ҟ ɻ ָ Ѓ҅ ҟ 3 ῪЄɼװ

ҟ ɻ ָ ᾨ Ї

ῴ⸗ Ѓ ᴓ ָ Ὶָ

Ԑῗ ᵣ Єɼ

3.Ί Ⱶɻ∕ Ⱶɼ

4.Ί ɼ

5. Ὴ ᵲ 2 ɼ

6.Ҙҟ ЕҲ Ѓ ɻҹ ɻ

ɻҲ ɻ ɻ ЄЇ Ѓ ғ ᵩ

ɻ Ḫ ғ ɻ ɻ ғ ЄЇ

ғ Ѓ ɻ ɻ ɻ ɻ

ɻ ɻ ɻ ɻḪ

ЄЇ Ѓ ɻ Ỵ ᴶ

ɻ ⅎ ┼ɻ ɻ ֢ ɻ῎ΐ

Ὴ ЄЇῚל ╦ Ί

ⱵҙΊ ₴ ָ ᴮׂשҘҟ ɼ

7. ╦ Ѓ Є ֢ ∕
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ָ ↔ ꜡ɼ

（三）申报时间

2021 2 1ŀ4 15 ɼ ᵣ Ҳ∆₴ɼ

（四）申报及遴选

1.үָ

ָ Ҳ Ї ῇҲ ҏ⸗῎

Ї Ņ Ѓ Є ֢ ņҲ Ņ

↔ņ ɼ ᵣ Ї

  ῗ Ḫ ɻҏᴶ ῗ ɼ

2. ᵣ ɻ

ᵣ ╦Ї ҏῊ

֢Ї Ҳ ꜠

ҏᴶɼ

3.Ὺ ғ

Ὴ ᴰ⸗῎ ɻҲ ᴰ

҅ Ҙ Ї Ғ 50 Ṣ ָɼṢ ָ

Ὺғ 2ᵣ ᵲ ɼ ꜗ ЇṢ ָ

ᵲ ΐ   Ї Ṣ ָ ӫ

֢ ɼ ᴰ Ї

25 ꜡ָ ɼ

ָ ᵣԓ 5 Ґ ҅

Ҙ ɼῊ ᴰ⸗῎ ԓ 7
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‼ ɼ

六、中德博士后交流项目

（一）项目内容

ŅҲ ֢ ņ Ὴ ᴰ⸗῎ ғ

֣ ῞ ᴰ ᵲ Ї ᵣ

ᴮ ָ ֣ ῞ ᴰҐ

ᵲЇҿ 2 ɼҲ ꜡ ָ 30 Ҍᾣָ

Ї ꜡ ָ 1500 ᾣɼ ꜡ ԓ

ָ ɻằ ᴺ Ḧ ɼ

2021 ↔ ꜡ 40 ָɼ

（二）申请条件

1. Ғ 35 Ї ῠ Ї Ї

ᵩằ ɼ

2. ָ ҿ ָ

ҟ ɻ ָ Ѓ҅ ҟ 3 ῪЄɼװ

ҟ ɻ ָ ᾨ Ї

ῴ⸗ Ѓ ᴓ ָ Ὶָ

Ԑῗ ᵣ Єɼ

3.Ί Ⱶɼ

4. Ḧ Ὴ ᵲ 20 ү ɼ

5. ᶱ ָ ᵣ

ɼ
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6. ָ ᵣ ᵲ

Ж ָ ᶳ ꜠ ɻ ᵲ

ᵣ ɼ ᴓ ָ ῚָԐῗ

ᵣ ɼ

7. ╦ Ѓ Є ֢ ∕

ָ ↔ ꜡ɼ

（三）申报时间

2021 3 1 ŀ4 30 ɼΊᵩ ꜠

ᵣ ɼ

（四）申报及遴选

1.үָ

ָ Ҳ Ї ῇҲ ҏ⸗῎

Ї Ņ Ѓ Є ֢ ņҲ ŅҲ ֢

ņ ɼ Ї ᵣ Ї

  ῗ Ḫ ɻҏᴶ ῗ ɼ

2. ᵣ ɻ

ᵣ ╦Ї ҏῊ

֢Ї Ҳ ꜠

ҏᴶɼ

3.

Ὴ ᴰ⸗῎ ɻҲ ᴰ

√ Ї ɼῊ ᴰ



16

⸗῎ ԓ 7 ῎ ɼ

七、有关事项及要求

Ѓ҅ЄŅ ₴ ņɻŅ ↔ņ Ņ

↔ņҿ Ї ָ ҏ Ї

ҿ Ї Ņ ₴ ņᴮᾨ ЇŅ

↔ņ Ņ ↔ņ ָ ɼ

ЃԑЄ ָ ָ

ῗ ⸗ Їᵲҿ ָ

ɼ

ЃҎЄŅ ņ ָ Ӑ

6ү Ὺ ᵲЇŅ ₴ ņɻŅ

↔ņɻŅ ↔ņ ŅҲ ֢

ņ ָ Ӑ 6ү Ὺ Ѓ Є

ᵲЇ ∑ ҿ ꜠ ɼ

Ѓ Є ָ ʃῊ ᴰ⸗῎ ῗԓ

֢ ↔ ∑ ʄЃ ⸗ʍ2013ʎ

77 Є ʃῗԓ Ņ ↔ņ ∑ ʄЃ

⸗ʍ2011ʎ92 ЄҲ ῗ ɼŅ

↔ņ ŅҲ ֢ ņ ָ ᵣ װ

ҏ ᴌ ɼ

Ѓ֒Є Ņ ֢ ņ Ї ꜡ Ὴ

ԓ ָ Ѓ ɻ ɻ ꜡
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ᴰḦ үָ ⅎ ЄЇ ᵣ ᴰḦ

ⅎҒ ה ꜡ Ҳ∆ ɼ ᵣҒ

ɼ

Ѓ῏Є ֢ ᵣ ӫ ָ Ї

ᵣ Ὶ ᵣ ӫɼ ᵣ ӫЇ Ὴ

ᴰ⸗῎ Ὶ ЇҒ ⸗ ɼ

Ѓ҈Є ָ ꜡ Ї ᵣ ◐ᵯ

ɼ

Ѓ῍Є ָ Ѓ Є ֢

₴ Ї Ҳ ҏ⸗῎ Ҳ ʃ ꜡ ӫʄɼ

八、联系方式

010-62335016

₴ ɻ ↔ɻ ↔

010-62335012

֢

010-62335024

Ҳ ֢

֘ 010-62335015

Е ֪ 30 Ҳ

ᴰ ᵆғ ꜙ

Еboguanhui@126.com


